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Hiszen tudom,
milyen terveket gondoltam el felletek
- mondja az Ur;
ezek a tervek a békére vonatkoznak,
nem a pusztuldsra,

mert reménységgel teli jovot

szdnok nektek.
Ha majd segitségiil hivtok
és konyorogve hozzdm jottok:
meghallgatlak titeket.

Ha kerestek, megtaldltok;
foltéve, hogy szivetek mélyébdl kerestek.
Megengedem majd,
hogy megtaldljatok - mondja az Ur.

Jeremids proféta konyve 29,11-14a
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Az Ur az én pdsztorom,
nem szenvedek hidnyt, zoldelld réteken legeltet.
A nyugalom vizéhez terel és feliiditi lelkemet.
Az igaz tton vezérel, nevéhez hiven.
Ha sotét volgyben jdrok is, nem félek a bajtdl,
hisz te velem vagy.

Botod, pdsztorbotod biztonsdgot ad.
Szamomra asztalt teritettél,
ellenségeimnek szeme ldttdra.
Fejemet megkented olajjal,

s a poharam sziniiltig toltotted.
Kegyelmed és josdgod vezet
életemnek minden napjdn,

s az Ur hdzdban lakhatom 6rok id8kén 4.

Zsoltdrok konyve 23
Fot6 - Kerekes Gyorgy




Gyujtson lelketekben vildgossdgot,
hogy megértsétek, milyen reményre
hivott meg benneteket,
milyen gazdag az a felséges 6rokség,
amely 6vé a szentek kozote,
és milyen mérhetetleniil nagy a hatalma
rajtunk, hivékon.

Nagyszer(i erejét Krisztusban mutatta meg,
amikor a halalbél feltdimasztotta,

s a mennyben jobbjdra iiltette.

Efezusiakhoz irt levél 1,18-20




Ne félj, mert megviltalak;
neveden szdlitalak: az enyém vagy.
Ha tengereken kelsz 4t, veled leszek;
és ha folydkon, nem boritanak el,
ha tdz6n kell 4tmenned, nem égsz meg,
és a lang nem perzsel meg,.

Mert én, az Ur vagyok, a te Istened...
Driga vagy a szememben,
mert becses vagy nekem és szeretlek.

Tzajds proféta konyvve 43,1b-4a
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Mindig szemem el6tt lebeg az Ur,
6 4ll jobbomon, hogy meg ne inogjak.
Ezért 6riil a szivem és ujjong a lelkem,

s testem is békében fog majd nyugodni.
Nem adod lelkemet a holtak orszdginak,
s nem hagyod, hogy szented megléssa a sirt.
Az élet Gtjdra tanitasz engem.
Szined el6tt az 6rom teljessége,

s jobbodon a gyonyoriiség mindorokké.

Zsoltdrok konyve 16, 8-11
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De megfeledkezhet-¢
csecsemdjérél az asszony?
Es megtagadhatja-e szeretetét
méhe sziilottéedl?
S még ha az megfeledkeznék is:
én akkor sem feledkezem meg rélad.
Nézd, a tenyeremre rajzoltalak...

Izajds proféta kinyve 49,15-16
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Uram, te megvizsgilsz
és ismersz engem,

tudod, hogy iilok-e vagy dllok.
Gondolataimat ldtod messzirdl,
ldtsz, ha megyek vagy pihenek.
Minden utam vildgos elétted.

A sz6 még nincs nyelvemen,

s lam, az Ur mér tud mindent.

Elslrél és htulrdl kozrefogsz,

s a kezed folottem tartod.

Zsoltdrok konyve 139,1-5
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Igen, kozel az idvosség azokhoz,
akik 6t félik, s dicséség lakik majd foldjiikon.
Az igazsdg és a hiség taldlkoznak,
az igazsdgossdg és a béke csékot vilt.
A foldbdl kisarjad a hiség,
az égbdl igazsdgossdg tekint le.
Igen, az Ur kidrasztja dlddsdt
és foldiink meghozza termését.
Igazsdgossig jar elbtte,
és béke a ldba nyomdban.

Zsoltdrok kinyve 85,10-14
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Kérjetek és kaptok, keressetek és taldltok,
zorgessetek és ajtdt nyitnak nekeek!
Mert aki kér, az kap,
aki keres, az taldl,

s aki zOrget, annak ajtét nyitnak.
Melyiketek ad fidnak kovet,
amikor az kenyeret kér t6le?
Vagy ha halat kér, ki ad neki kigyér?
Ha tehdt ti, bar gonoszak vagytok,
tudtok j6t adni gyermekeiteknek,
akkor mennyivel inkdbb ad j6t
mennyei Atydtok azoknak, akik kérik.

Szent Mté evangéliuma 7,7-11
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Ha madr azt hiszem,
hogy inog a ldbam,
akkor is megvéd
a kegyelmed, Uram.
Ha a szivben
felgytilemlik a gond,
vigasztaldsod felviditja a lelkem.

Zsoltdrok kinyve 94,18-19

Foto - Kerekes Gyorgy
22 -




Kerestem az Urat és 6 meghallgatott,
kimentett engem minden bajbdl.
Nézzetek ra és orom tolti el lelketek,
s arcotok nem fog elpirulni.
Ldm, egy szegény kidltott
s az Ur meghallgatta,
minden szorongatdsbdl kiszabaditotta.
Az Ur angyala védéfalat emel,

s koriilveszi az igazat,
hogy oltalmazza.
leeljétek és l4ssatok,
mily jésdgos az Ur!

Boldog az ember,
ki hozz4 menekiil.

Zsoltdrok konyve 34,5-9
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Erét ad a firadtaknak,
és gydmolitja a kimertiltet.
M¢ég a fiatalok is elfdradhatnak,
ellankadhatnak,

az ifjak is sszeeshetnek erdtlentil.

De akik az Urban biznak,

Gj erére kapnak,
szdrnyra kelnek, mint a sasok.

Futnak, de nem firadnak ki,
jarnak-kelnek, de nem lankadnak el.

Izajds proféta konyve 40, 29-31




Az igazak lelke azonban Isten kezében van,
és gyotrelem nem érheti Sket.
Az esztelenek szemében ugy ldtszott,
hogy meghaltak;

a vildgbdl valé tdvozdsukat
balsorsnak vélték,
elmenetelitket megsemmisiilésnek.

De békességben vannak.

Mert ha az emberek szemében szenvedtek is,
a reményiik tele volt halhatatlansdggal.
Kevés fenyités utdn
nagy jotéteményekben részesiilnek,
mert Isten prébéra tette
és magihoz mélténak taldlta Sket.

Bolcsesség konyve 3,1-5
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Tiszta vizet hintek ratok,
hogy megtisztuljatok
minden tisztdtalansdgtél,

s minden bélvanytdl
megtisztitalak benneteket.
UJ szivet adok nektek
és Uj lelket oltok belétek,
kiveszem testetekbdl a készivet
és husszivet adok nektek.
Az én lelkemet oltom belétek
és gondoskodom rdla,
hogy parancsaim szerint éljetek
és szemetek el8tt tartsdtok torvényeimet
és hozzdjuk igazodjatok.

Ezekiel proféta konyve 36,25-27
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Tudjuk azt is,
hogy akik Istent szeretik,
azoknak minden javukra valik,
hiszen 8 sajdt elhatdrozdsdbol
valasztotta ki Sket.
Akiket ugyanis eleve ismert,
azokat eleve arra rendelte,
hogy Fidnak képmdsit 6ltsék magukra,
igy lesz & elsdsziilote a sok testvér kozote.
Akiket eldre erre rendelt,
azokat meg is hivta,
akiket meghivott, azokat megigazulttd tette,
akiket pedig megigazulttd tett,
azokat meg is dics6itette.

Rémaiakhoz irt levél 8,28-30

-32-




Tedd viddmmad szolgad szivét,
lelkemet, Uram, hozzad emelem.
Hiszen te jésagos és elnézé vagy, Uram,
és csupa irgalom azokhoz, akik hozzdd kidltanak.
Hallgasd meg, Uram, imdmat,
figyelj konyorgd szavamra!
Hozz4d kidltok a szorongatds napjin
s tudom, hogy meghallgatsz...
Mutasd meg utadat, Uram,
hogy igazsigod szerint jérjak;
irdnyitsd szivemet, hogy félje nevedet!
Uram, Istenem, egész szivvel dldalak,
dicséitem nevedet mindorokké.
Mivel nagy volt irgalmad irdntam,
lelkem kimentetted a haldl vermébél.

Zsoltdrok konyve 86,4-7. 11-13
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Ezeket fontolgatom szivemben,
hogy f6léledjen bennem a remény:
Az Ur irgalma nem fogyott el egészen;
josdga és kegyelme még nem meriile ki.
Minden reggel Gjjiéled, nagy az 6 hiisége.
LAz Ur az én osztélyrészem
- mondja a lelkem -,
ezért hit remélek benne.”

Akik benne biznak, azokhoz j6 az Ur,
a lélekhez, amely &t keresi.

J6 csendben virni az Urra,
mert § megszabadit.

Siralmak konyve 3,21-26
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Legyen aldott az Isten és Urunk,
Jézus Krisztus Atyja,

aki minket nagy irgalmdban Jézusnak

a haldlbdl valé feltdmad4sa 4ltal

Gj életre hivott, az él6 reményre,
hogy a mennyekben elpusztithatatlan,
tiszta és soha el nem hervadé orokség

vérjon rétok.
Az Isten hatalma meg@rzotr titeket a hitben

az 6rok tidvosségre, amely készen 4ll,

hogy az utolsé idében majd megnyilvinuljon.

Szent Péter I. levél 1,3-5
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Tudjuk ugyanis,
hogy ha foldi sitrunk leomlik,
Istentd] kapunk lakdst:
orok otthont a mennyben,
amit nem emberi kéz épitett.

Korintusiakhoz trt I1. levél 5,1
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Maga a természet svarogva varja
Isten fiainak megnyilvanuldsdt.
A természet ugyanis
mulandésdgnak van aldvetve...
Tudjuk ugyanis,
hogy az egész természet
s6hajtozik és vajudik mindmdig.

De nemcsak az, hanem mi magunk is,

akik bensénkben hordozzuk

a Lélek zsengéjét, s6hajtozunk,
és varjuk a fogadott fidsdgot,
testiink megvéltdsdt.

Romaiakhoz irt levél 8,19-20a. 23




Uj eget és j foldet lttam.,
Az elsd ég és az elsd fold ugyanis elmultak,
és tenger sincs tobbé.
Akkor lattam, hogy a szent viros,
az Uj Jeruzsdlem aldszdllt az égbél, az Istentdl.
Olyan volt, mint a vélegényének
folékesitett menyasszony.
Akkor hallottam, hogy a trén fel8] megszdlal
egy hangos szdzat, ezt mondva:
JIme, Isten hajléka az emberek kozott!
Veliik fog lakni és 6k az 6 népe lesznek,
és maga az Isten lesz veliik.

Let6rol szemiikré]l minden konnyet.
Nem lesz t6bbé haldl, sem gydsz, sem jajgatds,
sem fdradsdg, mert az elsék elmultak.”

Jelenések konyve 21, 1-4
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Nem hagylak drvin benneteket,
hanem visszajovok hozzdtok.
Rovid idé, s a vildg nem l4t tobbé,
ti azonban lattok, mert én élek,
és ti is élni fogrok majd.
Azon a napon majd megtudjitok,
hogy Atydmban vagyok,
ti bennem, s én bennetek.

Aki ismeri és teljesiti parancsaimat,
az szeret engem.

Aki szeret engem, azt Atydm is szeretni fogja.

En is szeretni fogom,

és kinyilatkoztatom magam neki.”

Szent Janos evangéliuma 14,18-21

Fot6 - Kerekes Gyorgy






